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Riesgo de exposición a la viruela 

símica o del mono por actividad

 La viruela símica o del mono es una enfermedad rara causada por la infección con el 

virus de la viruela del mono. La viruela del mono puede causar fiebre, dolor de cabeza, 

dolores corporales, ganglios linfáticos inflamados y una erupción cutánea.

 

Contacto de piel a piel Contacto sexual e íntimo

Otros contactos íntimos * 

(abrazar, besar, caricias, 

masajear, etc.)

Telas contaminadas

(ropa de cama, toallas, ropa, etc.)

 

Asistir a eventos abarrotados 

en espacios interiores con 

personas que no están 

completamente vestidas

 

Compras de 
comestibles

 

La Natación
(piscinas y jacuzzis)

Hacer ejercicio en 
el gimnasio

Uso de las instalaciones 
de los baños públicos

Si se puede propagar cuando alguien no tiene sintomas (es decir, asintomático)

Con qué frecuencia se propaga a través de las secreciones respiratorias

Si se puede propagar a través del semen, los fluidos vaginales, la orina o las heces

Lo siguiente todavía se está investigando sobre la viruela símica o del mono:

Incluye contacto cara a cara prolongado con una persona infectrada (3 horas o más).

Es posible que las personas contraigan la viruela símica o del mono de animales infectados al ser arañados o 

mordidos, al preparar o comer carne, o al usar productos de un animal infectado. 
†
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Compartir 

Bebidas 

Contacto con 

animales 

infectados †


